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Kiesoley 166 kuulub ettekannete seeriasse, mis on valminud projekti Rahvastiku
vananemise diinaamika Euroopa regioonis raames. Pbdhinedes 1989. aasta
rahvaloenduse individuaalandmetele, keskendub t66 vanurite abielulisuse ja leibkonna

koosseisu iseloomustamisele Eestis.

Artiklis on uuritud 50-aastaste ja vanemate inimeste abielulisust ning kooselulisust.
Analiitisimisel on tihelepanu pooratud vanurite abielulisuse ja leibkonna koosseisu
erinevustele seoses vanuse, soo, rahvuse, hariduse, paiksuse ja elukeskkonnaga linna

vii maa tdhenduses.

Meie andmetel on antud t66 esimene vanurite abielulisuse ja leibkonna koosseisu
uurimus, mis kasutab Eesti 1989. aasta rahvaloenduse isikuandmeid. Kdesolev to6 on

valminud Eesti Teadusfondi toetusel, grant 911.



1. METODOOGILINE TAUST

Rahvastiku vananemisprotsess, mida otseselt kujundab rahvastiku iildine siindimuse

.langus ja keskmise eluea pikenemine ajas, samuti ka immigratsioon, m&jutab oluliselt
vanurite abielulisuse ja leibkonna koosseisu kujunemist. Eakate inimeste arvu pidev
kasv on suurendanud nii teadlaste kui ka poliitikute tihelepanu vanurite elukorralduse
probleemide suhtes. Erilise huvi all on vananevate iihiskondade uuringutes
perekonnasuhted ja kooselulisus, mis on aluseks sotsiaalhoolduse arendamisele, et
paremini rahuldada riskigruppide vajadusi. Abielulisus on iiks poOhinditajaid,
iseloomustamaks eaka elanikkonna vahelisi erinevusi, mis paljus mi#ratleb vajaduse
toetussiisteemnide jirele. Leibkonna koosseis, mis osaliseit on miidratletud muutustega,
mis tekivad iileminekuga iihest abieluseisundist teise, peegeldab aga samuti vanemate
kohortide tilddemograafilisi, - kultuurilisi ja - majanduslikke tunnusjooni.

1989. aasta Eesti rahva- ja elamuloendusel vaadati perekonda kui inimeste lihendust,
kes on seotud vere-, lapsendamise -, abielu vdi hdimlussidemete kaudu, ning kes
elavad iihel ja samal elamispinnal ning jagavad iihist pere-eelarvet. Algselt
rahvaloendusandmetes kasutatud niitaja perekonna tiiip asemel on kiesolevas t60s
kasutatud uut 12-positsioonilist leibkonna koosseisu tiipoloogiat. Leibkonna
koosseisus eristatakse abielupaare, kellel on lapsed ja lasteta abielupaare, ning
iiksikvanemaid selle jirgi, kas nad kuuluvad tuum- voi laiendatud perekonda.
Uksikud ja eraldi elavad perelitkmed on antud tods ksitletud itksielavatena. Ajutiselt
perekonnas elavaid inimesi (kiilalisi jne. rahvaloenduse ajal) klassifitseeriti vastavalt
kas eraldielavate iiksikutena voi eraldi iseseisvate perekondadena.

Abieluseisund hdlmab abielus olevaid (nii ametlikult kui ka de facto), vallalisi {mitte
kunagi abielus olnud), leski (abielu 16ppes abikaasa surmaga ning kordusabielu ei ole)
ning lahutatuid (kas ametlikult lahutatuid v6i de facto lahus elavaid). Analiilis on
teostatud Eesti alalise elanikkonna kohta.

2. EAKATE INIMESTE ABIELULISUS

Ajalooliselt kuulub Eesti maade hulka, kus on olnud valdav Euroopa abielumudel.
Sojajdrgse! perioodil on Eestit aga iseloomustanud abiellumuskordaja kasv ning
tendents perekonna moodustumise noorenemise poole, milles ilmneb selgelt
sisseridnnanud rahvastikku iseloomustava erineva abielumudeli m&ju. Eesti perekonna
moodustumise  mudelit  iseloomustab  sagenev  mitte-abieluline  kooselu.
Mitteabieluline kooselu on enam omane rigissiindinud elanikkonnale kui
immigrantidele ning seda tuleb Eesti eakaid inimesi analiiiisides silmas pidada.

Abielulahutuste sagedus kasvas kuni 1970- aastate 16puni, abielulahutuste tildkordaja
nditab langustendentsi 1980 -aastate algusest.

Eakate inimeste abielulisusel on otsene mdju vanurite elule. On tdheldatud, et abielus
inimesed kalduvad olema pikema keskmise elueaga, tihiskondlikus elus aktiivsemad
ning neil on parem tervislik seisund (Bengtson, Rosenthal and Burton, 1990). Samuti
tuleb pidada meeles, et vanemate inimeste vajadused erinevad suuresti, ldhtudes
sellest, kas vanurid on abielus voi ei ole.



Tabel 1

Ule 60- ja iile 75-aastase elanikkonna abielulisus soo ja rahvuse 1ikes
Eesti 1989. aasta rahvaloendusandmed (%)

Abielus Vallalised Lesed Lahutatud

60-aastaste ja vanemate inimeste iildarv

60+ 46,9 7.4 38,8 6,7
Mehed 76,3 4,5 13,6 5,6
Naised 32,3 8,9 51,3 7,2
Eestlased 45,0 9,1 39,4 6,3
Mehed 74,0 6,6 14,0 3,0
Naised 30,7 10,8 52,0 6,5
Mitte-

eestlased 51,2 3,6 37,3 7,7
Mehed 81,6 1,5 11,5 5,2
Naised 36,1 4,5 50,1 8,9
75-aastaste ja vanemate inimeste lldarv

75+ 25,6 8,4 62,4 34
Mehed 63,2 4,9 28,3 34
Naised 12,2 9,6 74,5 3,4
Eestlased 26,3 9,6 60,4 3,4
Mehed 62,6 5,5 28,1 3,6
Naised 12,8 11,2 72,7 34
Mitte~

eestlased 22,7 3,3 70,5 3,2
Mehed 66,0 1,8 29,5 2,4
Naised 10,3 3,7 82,2 3.4

Eakate inimeste abielulisust mdjutab suuresti nii iildise keskmise eluea pikkuse kui ka
vanemate kohortide enda eluea keskmise pikkuse iildine areng. Kuigi koos vanusega
tdusevad lesestumiskordajad, kaasneb vanema elanikkonna eluea pikenemisega ka
abielus inimeste arvu kasv. Arenenud maades on téheldatud aegade viltel vallaliste ja
leskede osakaalu vidhenemist, kusjuures lahutanute (lahuselavate) osatdhtsus on
nididanud kasvutendentsi (Kinsella and Tauber, 1993). Soolised erinevused vanurite
abielulisuses tulenevad peamiselt erisustest elueas, abiellumiseas ning
kordusabiellumuses. Kdige tugevam mdju abielulisusele on meeste korgel suremusel,
mis on eriti iseloomulik Ida-Euroopa maadele.

Eestit iseloomustab suhteliselt varajane suremusrevolutsioon vorreldes teiste Ida-
Euroopa maadega. Kuni 1960. aastate esimese pooleni tousis keskmine eluiga
pidevalt, kuid alates sellest on eluea pikkuses ilmnenud vaid viikesed muutused.
1960. aastate 16pus ja 1970. aastatel on isegi toimunud langus, eriti tédeas olevate
meeste eluea pikkuses, mis selgelt mdjutab lesestunud naiste osatdhtsust. Kuigi 1980.



aastatele oli iseloomulik moningane keskmise eluea pikenemine, oli vaatamata
erisuste vihenemisele meeste ja naiste keskmise eluea pikkuse vahe 1990. aastal 10,2
aastat, mis on ka peamine pohjus, miks kogu eaka elanikkonna hulgas on suurem
osatdhtsus naistel. Ule 60 aastaste lesestunud elanike seas moodustavad naised 88,4%.
Vallalised vanad naised moodustavad 86 % ja lahutatud ning lahuselavad naised 72,3
% vastavast 60-aastaste ja vanemate rahvastikuriihmast. Mehi on rohkem vaid ile 60-
aastaste ja vanemate abielusolevate inimeste hulgas, kus nad moodustavad 54%
abielus inimestest neis vanustes,

60-aastaste ja vanemate hulgas on enam kui kolm meest neljast praegu abielus ning
isegi 75-aastaste ja sellest vanemate hulgas on peaaegu kaks kolmandikku mehi ikka
veel abielus, kusjuures naiste hulgas on selles eas olevate abieluinimeste osatdhtsus
madalam vastavalt 2,5 ja 5 korda. Praktiliselt iga teine naine jdib leseks 60. eluaastate
paiku ning kolm neljandikku iile 75-aastastest naistest on lesestunud. Mis puutub
soolistesse erisustesse, siis naiste hulgas tdheldati kaks korda sagedamat vallaliseks
jadmist vérreldes meestega. Eesti vanurite abielulisuses on samuti nagu mujal
maailma vananevates iihiskondades tiheldatav abielulisuse iildtrendi muutus.
Vorreldes 1979. aasta rahvaloendusega on eriti naiste seas téusnud 60- aastaste ja
vanemate hulgas abielus olevate vanurite osakaal - 27 kuni 32,3 protsendini, ning ka
lahutatute protsent on tdusnud 4,9 kuni 6,7 protsendini. Lesestumise ning vallalisuse
osatihtsused on samal ajavahemikul langenud.

Kahes rahvastiku alagrupis - eestlaste ja mitte-eestlaste seas - ilmnevad suured
erisused abielulisuses. Siinjuures tuleb tihelepanu juhtida faktile, et iile 60-aastastest
mitte-eestiastest moodustavad immigrandid (stindinud viljaspool Eestit) rohkem kui
91 protsenti, nooremad kohordid on kas sisserdnnanud véi nende teine pdlvkond.
Isegi iile kahekiimne aastastest mitte-eestlastest on vélissiindinuid ligi 80 protsenti.
Analiiiisis, mis kisitles Eesti poliselanike ja vilissiindinute erinevusi (Katus ja
Sakkeus, 1992), jouti jareldusele, et sjajirgsete immigrantide teine pdlvkond jérgib
pigem oma vanemate kodupiirkonna demograafilist kéitumismudelit kui selle
piirkonna oma, kus nad alaliselt elavad: kuigi siindinud Eestis, on adapteerumine
olnud viike. Praegu, mil immigreerunud rahvastik on noorem, ei mdjuta tema erinev
kditurismudel veel Eesti eakat elanikkonda. Tulevikku vaadates tuleb aga tdsiselt
arvesatada selle mdjuga, kuna nende vananemisprotsess on hoogustumas (Katus,
1989) ning efektiivne sotsiaalpoliitika peab tulema toime Eesti kahe rahvastiku
alagrupi erinevate tendentside ja vajadustega.

1989. aasta rahvaloenduse andmetel moodustavad eestlased eaka elanikkonna valdava
osa. Abielulisuse jirgi on eestlaste osatdhtsus suuresti erinev. Lesestunud 60-aastaste
ja vanema rahvastiku hulgas moodustavad eestlased peaaegu 90 protsenti ning ka
vallaliste hulgas ei ole nende osatdhtsus palju vidiksem (85,9 %), kuid abielus ja
lahutatud (lahuselavate) eaka elanikkonna seas ei ole eestlaste osa enam nii
iilekaalukas, moodustades 67,2 ja 65,7 % vastavast seisundigrupist.

Otseselt el saa rahvuse kaudu tuua vilja mirgatavaid erisusi abielulisuses. Abielus
olevate vanurite osakaal on mitte-eestlaste seas kdrgem kui eestlaste seas, seda
valdavalt seetbttu, et abielu kui institutsioon on mitte-eestlaste hulgas rohkem
levinud. Abielus olijate iildine sooline erinevus tuleb selgemalt ilmsiks ile 75-
aastaste mitte-cestlaste hulgas, kus mehed on peaaegu 6,5 korda suurema
tdenzosusega abielus kui naised, kellest selles eas on abielus vaid iiks kiimnest.

Uks suurimaid kditumuslikke erisusi ilmneb kahe rahvastiku alariihma vordlemisel
mitte kunagi abielus olnute osas: eestlased on vallalised kaks korda suurema
tdendosusega kui mitte-eestlased, iile 75 - aastaste kohordis on erinevus isegi enam



kui kolmekordne, mitte-eestlastest

. meestel on vallaliste osatidhtsus viiga

Joonis 1 Abielus vanurid rahvuse ja soo jargi madal. See V61b 0113. iiks tuleviku
Eesli 1989 kiditumise erinevuse pOhipdhjuseid.
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Kiesolevas to6s on peamiselt tihelepanu psoratud eakate inimeste vanuskOveratele,
mis peegeldavad nende abielulisuse erinevaid aspekte. Koosk6las UN ECE PAU
metodoloogilise ldhenemisega, on vanuskdverate alguskohordina vaadeldud 50-
aastaste kohorti (United Nations 1992). Jirgnevas analiilisis on esile toodud
vanuskdverate erisused erinevate abieluseisundite ja leibkonna koosseisu seisukohait.

2.1. ABIELUSOLEVATE VANURITE VANUSKSVERAD

Abicluinimeste osakaal on eakate inimeste nooremates kohortides valdav (Joonis 1).
Abielus elanike osas ilmnevad suurimad soolised erinevused. Rahvuseti on
nooremates kohortides abielus olijate osatdhtsus mitte-eestlastel suurem, hakates
kiiresti vihenema alates 65. eluaastast. Mitte-eestlaste keskmine eluiga on rohkem
tiilipiline Ida-Euroopaga ning on eestlaste omast veidi madalam, mdjutades seega
vanusega kaasnevat abielulisuse langust.

Soolised erinevused on viikseimad noorimates vanurite kohortides, 50-59-aastastel on
erinevus umbes 10 protsenti. Kui meestel abieluinimeste osakaal 50-39-aastaselt isegi
tduseb (tendents, mis avaldub rohkem eestlaste juures), siis naistel hakkab abielusolek
60-aastaselt vihenema, sealt edasi on langus jirsk ning muutub vanuse kasvades

selgemaks.

Abielus eakate meeste osatidhtsus hakkab langema alles 75. eluaasta saabudes,
tendents, mis raukade juures toimib suure kiirusega. Selle erinevuse kdige tosisem
pohjendus on meeste 10 aastat lihern keskmine eluiga.



Joonis 2 Abielus vanurid rahvuse ja elukoha jbrgi
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Kuigi tldiselt kirjeldab mitte-eestlastest
eakaid inimesi eestlaste vanuskdveraga
samane kover, ilmneb abieclus olevate
vanurite osas erinevusi. Kuna mitte-
eestlaste keskmine eluiga on eestlaste
omast lihem, on madalam ka
abielusolevate 65, eluaastat lletanud
naiste osatidhtsus. Nooremates kohortides
(vanuses  50-64), on vastupidi,
abielusolevate mitte-eestlaste osakaal on
kérgem, mis on eriti iseloomulik
meestele, Eestlastest abielus eakate
meeste puhul toimub pbére 80. eluaastal,
millest alates on langus mérgatav ning
90. eluaastal on abielus vaid iga neljas
mees. Kuigi rahvaloendusandmed tdid
dra abielulisuse vastavalt inimese enda
méératlusele, véib mitte-eestlaste
nooremate kohortide ja meeste suurema

abielu osatiihtsuse osaliseks pShjenduseks pidada vabaabielu vdiksemat levikut mitte-

eestlaste seas.

Soolised erinevused tulevad mitte-eestlaste juures selgemini esile. Abielus olevate
mitte-eesti naiste osakaalu langus on tiheldatav koige esimestest uurimisalustest
kohortidest alates. Alates 65. eluaastast on igas jirgmises kohordis ligi kaks korda
viiiksem abielus olevate naiste osakaal kui eelmises (joonis 1).

Elukohajirgsed erinevused on vastavalt sellele, kas elatakse linnas v6i maapiirkonnas,
eestlaste osas vihem ilmekad. Maaelanike hulgas on vanurite nooremates kohortides
viiksem osa abielus olevaid inimesi. Raukade puhul on tendents vastupidine (Joonis
2). Suurimad elukohajirgsed erinevused ilmnevad mitte-eestlastel, nende puhul on
linnaelanike hulgas abieluinimeste osakaal kuni 70. eluaastani korgeim, sealt edasi
vbib mirgata abielus mitte-eestlastest vanurite osatdhtsuse jdrsku langust. Korgemas
eas on elukohajirgsed erinevused ebaolulised, neis vanustes on maal elavate eestlaste

hulgas veidi rohkem abielus vanureid.

Joonis 3 Paikse rahvastiku vardlus migrantidega
abielus vanurite osakaal sco jargl
Easli 1989
protsent
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Paiksuse jédrgi, st kas inimene elab samas
elukohas alates siinnimomendist vdi on
sinna hiljem kolinud, on vanuskdverad
rahvust  iseloomustanud  kOveratega
sarnased. Olenemata soost on paiksete
vanurite nooremates kohortides abielus
olevaid inimesi vdhem, raukade puhul
muutub trend vastupidiseks (Joonis 3).
Ajastuse ning kdvera kuju seisukohalt
lihtudes tulevad esile suuremad soolised
erisused. Kuigi meessoost paiksete
hulgas on nooremates kohortides vihem
abielusolijaid, kalduvad nad séilitama
seda taset kuni 70. eluaastani,
migrantidel aga hakkab abielus olijate
osatidhtsus vihenema 65. eluaastast
alates. Paiksete ja migrantide abielus
meeste osatdhtsused muutuvad



vastupidiseks 75. eluaastal. Naiste puhul toimub jirsk langus mdlematel - nii paiksetel
kui ka migrantidel - alates péris esimestest vanusriihmadest (50-aastased). Trendi
podrdumine toimub naistel 5 aastat varasemas kohordis kui meestel - 70-aastaste
vanusrithmas. Meil puuduvad igasugused siivauuringud, mille abil selgitada erisusi,
mis tulenevad paiksusest voi mittepaiksusest. Spekulatsiooni tasandil v0ib erinevuste
seletusi otsida lildises migrantide kiitumises: migrandid on rahvastiku aktiivsem osa,
see toob kaasa ka suurema aktiivsuse elutsiikli teiste muutuste osas (nagu sagedasem
abiellumine vo6i {ileminek teistesse abielulisusseisunditesse). Samuti pakub
migrandistaatus téendoliselt rohkem véimalusi partneri leidmiseks. Sageli puuduvad
migrandil oma uues elukohas teised sugulased ning abielu pakub vbimalust nende
asendamiseks. Ka see vOib olla iiheks pdhjuseks, miks mitte-eestlaste hulgas on
abielus inimeste osatdhtsus vanurite nooremates kohortides suurem. Kahjuks
puuduvad meil tidiesti andmed migrantide ja paiksete eluea erinevuse kohta, ometi
paistab, et migrantidel voib olla veidi madalam keskmine eluiga, mis mdjutab
eelkbige just vanavanureid. Seejuures tuleb silmas pidada, et elus kunagi rénnanute
valdava osa moodustavad mitte-eestlased, kelle kiitumiserisustel on eelpool peatutud.

Joonis 4 Abielus vanurid vanuse ja hariduse jargi

Costi 198 Haridustaseme seos abielulisusega on

vilja toodav: mida korgem on ldpetatud
protsent haridustase, seda suurem on
abielusoleku osakaal. See efekt ilmneb
eriti vanuse kasvades: mida korgem iga
ja korgem haridustase, seda suurem on
abielusoleku  osakaal (joonis 4).
Erinevus on suurim kérgeima vdimaliku
haridustasemega vanema elanikkonna
juures, kus isegi raukadel esineb vaid
viike langus ning kes siilitavad
vanemates kohortides 1,5 kuni 2 korda
suurema abielusoleku osakaalu kui
madalama haridustasemega vanurid.
Joonis 4 niitab, et kérgem abielusoleku
: osatdhtsus saavutatakse korgeima
%5 60 657 75 8 8% haridustaseme puhul pohiliselt meeste
arvel, kuna naistel on haridustaseme

mdju praktiliselt olematu ning ilmneb vaid vérdlemise] kige madalamate tasemetega.
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Haridustasemete erinevused tulevad rohkem villja eestlaste ja mitte-eestlaste
vordlemisel. Vordiuses ilmneb migrandiseisundi taustefekt, kuna enamus mitte-
eestlasi on immigrandid ning vaid vihesed ei ole isegi Eestis siindinutena elukohta
muutnud. Belnevalt juhtisin tidhelepanu mitte-eestlaste lildisele koérgemale
abielusoleku osakaalule. See iildine trend ilmneb ka vérreldes neid rahvastiku kaht
alariihma haridustasemete suhtes, Korgeima haridustasemega ning keskharidusega
mitte-eestlaste abielusolejate osakaal jadb vorreldes eestlastega ka kdrges vanuses
suuremaks. Kuid raukade juures esinev kdrgema haridustaseme stabiliseeriv efekt ei
kehti mitte-eestlaste kohta. Madalaima haridustaseme ja migrandistaatusega ning
lihema keskmise elueaga mitte-eestlaste juures ilmneb eaka abielus rahvastiku
osatiihtsuse jérseim langus ning alates juba 65. eluaastast on selliste tunnusjoontega
rahvastikuriihmale iseloomulik madalaim abieluinimeste osatihtsus (Joonis 5).



Joonis § Abiglus vanurid rabivuse ja hariduse jdrgi
Eesli 1989

protsent

100

60

40 = Péhi - mitte-eest!
~w-  Kesk-E
~=- Kagk - ME

g - Krg—E — — — e N
-+ Kbrg- ME

Haridustase omandab seoses vanusega
suure  tdhtsuse, Uhe  selgitusena
pakutakse kirjanduses vélja, et kérgem
haridustase ergutab tervemaid eluviise,
samuti on sageli madalama
haridustasemega inimeste hulgas neid,
kes oma haiguse vdi invaliidsuse t6ttu
ei ole  voOimelised  kbrgemat
haridustaset saavutama ning neid
iseloomustab ka kdrgem suremus. 90.
eluaastal ilmneb suurim erinevus
abielusoleku osakaaludes
haridustasemete osas madalalt haritud
mitte-eestlaste ja korgelt haritud
eestlaste vahel: erinevus on peaaegu
kiimnekordne. Kuid k&ige paremini
ilmneb efekt koérgharitud eestlaste
enda seas, kus 30 protsenti rauku olid
90 eluaastaks ikka veel abielus.

2.2. VALLALISTE VANURITE VANUSKOVERAD

Joonis 6 Vallalised soo ja rahvuse jérgi
Eesti 1989
protsent
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Mitmetes uuringutes on piistitatud
hilipotees abielus vanurite pikema
eluea kohta (Myers, 1990). Uhelt
poolt leitakse, et keskkonna,
sotsiaalsete  ja  psiihholoogiliste
tegurite  mitmekesisus  muudab
abieluinimesed  tervemaks  kui
vallalised. Samuti viidetakse, et
abielu ja kordusabielu on valikuline
ning proportsionaalselt abiellub
rohkem terveid inimesi. Isegi
lahutatute ja lesestunute seas toimub
sagedamini uuesti abiellumine, mis
jatab suurima riskiga kategooriaks
vallalised isikud. See vanurite
kategooria  vbiks olla erilise
tihelepanu all seoses kiireneva
vananemisprotsessiga.  Jidrgmises
peatiikis piiitakse uurida, kes on
Eestis vallalised vanurid ja mis neid
kdige enam iseloomustab.

1989.aasta rahvaloenduse midratluse jirgi on vallaline see isik, kes ei ole kunagi
abielus olnud ning ei ole ennast mératlenud ei abielusolevate ega lahutatute hulka,

kuid ei vilista vabaabielus elanuid.

Joonis 6 niitab piltlikult, et vallalisus on 50. eluaastal mdlema soo jaoks vordne
vdimalus. Jirgmistes vanusrithmades on tdheldatav tohutu lahknemine. Vanusega
erinevused suurenevad, kusjuures naistel tduseb vallalisuse osakaal ja meestel see



viheneb. Nagu iilalpool mainiti, on Eesti vallaliste osatihtsuse poolest eakate
inimeste hulgas kiillalt silmapaistev ning ldhedane Skandinaaviamaade tasemele, mis
on arenenud maailmas iiks kérgemaid. Siiski niitavad suuremad soolised erinevused
lahknevust  Skandinaavia mudelist. Vallaliste meeste osdkaal monedes
vanuskohortides on isegi kaks korda viiksem kui naiste oma, mis on selgelt meeste
suremuse moju tulemus. Kuigi selliseid uuringuid Idbi viidud ei ole, tundub olevat
ilmne, et vallalised meesvanurid vdivad olla isegi korgema suremusega. Teine
selgitus nende eaga vihenevale osatihtsusele on see, et mehed vahetavad abieluseisust
vanas eas sagedamini kui naised.

Joonis 7 Vallalised rahvuse ja elukoha jargi Nagu iilal mainitud, saavutatakse
Eosti 1989 Kalialiste suur  osatihtsus vAanurite

ulgas peamiselt eestlaste kérgema

protsent taseme  tottu. Kuigi  mérgatavalt
madalamal tasemel, on mitte-eestlaste

Eestlased, maarahvastik. — — —. a— —  vanuskover samalaadne eriti
______ [P S — — N\ nooremates vanusriihmades. Suurim
TEET— — e — o — o — W vahe mec—lzste ja naiste vah6651 ilmneb
. e A mitte-eestlaste  juures -aastaste
._,fff?ﬁ?ﬁ?s.ﬁﬂﬂf?fxﬁ?ﬁ‘k"— — — = 71 vanusriihmas, mil vallaliste naiste
____________ osatdhtsus on peaaegu 4 korda kdrgem
meesvanuritel. Vanuse kasvades

Mitts-eestlased, linnarahvasti kLEI ‘ ‘
“““““ x— — — — — — — — mitte-eestlaste  soolised erinevused,

e e S L SN vastupidiselt eestlastele, pigem
— 7 WMitte-Eestlased, maarahvastik vihenevad.

1 [ 1 1 H ]

%0 55 60 65 70 75 80 85 90 Joonis 7 toob wvilja linna ja

vanus maapiirkondade erinevused vallaliste
vanurite osas. Kuna vallaliste suurem osatihtsus on iseloomulik eestlastele, ei ole
imekspandav, et maapiirkondades on nooremates kohortides kaks korda suurem
vallaliste osatdhtsus. Vallaliste osakaal on maapiirkondades suurem ka seetdttu, et
enamus eakate inimeste hooldusasutusi asuvad maal. Ometi nditab vallaliste
osatihtsus maapiirkondades vanuse kasvades tOusutendentsi, linnades aga jddb see
samnale tasemele 14dbi kéikide uuritud kohortide.

Joonis 8 Paikse rahvastiku vordius migrantidega Mis puudutab paiksust, siis kalduvad

Vallaliste osakaal soo léikes paiksed jddma kaks korda sagedamini

Eesti 1989 vallalisteks (Joonis 8). Tahelepanu

protsent tuleks poorata faktile, et mitte-
=~ 7 Paiksed naised. % eestlastest paiksete hulgas (st elavad
D e alates supmmomendwt samas elukoilas)

13 . ;.‘(/ ————————— on vallalisuse osatéhtsus eestlaste kdrge

tasemega sarnane.  Mitte-eestlastest

10~ \\K”ZP aiksed, mehed - — — — — — paiksetega kaasneb teine omapira: lile

g — TN W,A’A | 75-aastased mitte-cestlastest meessoost
T o S N , st
Migrandigandised " N\ PN \ palkSE?d on. kaks korda s_agedamlm

e <~ N\t vallalised kui samalaadsed naised.

§o N\

b— A e o N T Y . . .

Al ¥ PO gy Haridustasemel ei ole vallalisuse
- — = — — — - s hﬂd*:, osakaaluga suurt seost.  Ometi,

. . . l , , . vanureid, kellel on keskharidus,
%O 55 60 65 70 75 80 85 90 iseloomustab kbikides alla 70. eluaasta

vanus vanusrilhmades koige madalam
vallalisustase. Raukade puhul suureneb vallalisuse osatdhtsus haridustaseme tousuga.
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Kuid kui mitte-eestlaste! kaldub olema kdige korgem vallalisuse tase kdige madalama
haridustasemega inimestel, mis on {isna tavaline, kuna vallalised on sageli need, kes
on invaliidid, siis eestlaste hulgas on kodige korgem vallalisuse tase kbige kdrgema
haridustasemega vanuritel, mis koos vanusega niitab kasvutendentsi (Joonis 9).

Joonis 9 Vallalised hariduse |16ikes
Eesti 1989

., protsent

o

o
-

vanus

60 65 70 75 80 BS 90

Haridustasemega seotud
vallalisuserinevused on toodud vilja
rahvuseti ja elukoha suhtes
keskharidustaseme niitel. Nagu eelppol
nimetatud, on vallaliste osatdhtsus
suurem maapiirkondades, vallaliste
vanurite osakaal on linnades kaks vdi
isegi rohkem kordi vidiksem. Mitte-
eestlastest vallalised maal elavad
vanurid ldhenevad oma taseme poolest
eestlastest linnaelanike omale. Eaga
nditab vallaliste osakaal keskharidusega
eestlaste]  linnades  kasvutendentsi.
Mitte-eestlaste puhul ei viljendu see
tendents nii selgelt (Joonis 10).

2.3. LESKEDE VANUSK6VERAD

Joonis 10 Vallalised keskhariduse, rahvuse
ja elukoha 1bikes
Easti 1989
14 protsent
120~ Eestiased;maarghvastik — — —. i
s‘\\t _______ ' BA T -ih ----- T R, *,__*:Z:':.(\:‘ -&:\(/
0= — — = — Eastiased; Tiajaravasik 7'
g 2
Bl— e — e - L —
[ T At N L
Woraennennans k- 3 '*._......._r"
b— — — — — Mitte-gestiased; maaratvasid
4 o e — e — <~ — ]
- . o f W— —
] i T T e — — e

Mitte-sestlased, lir;arahvasﬁk

0
50 5 60 65 70
vanus

75 80 8 90

11

Vorreldes abielus olijatega nditavad
leskede  vanuskdverad  absoluutselt
vastupidiseid tendentse. Nooremates
kohortides on osatdhtsus madal ning see
suureneb  koos  vanusega.  Kuigi
lesestumism#dr tduseb modlema s00
jaoks koos vanusega, moodustavad lile
60-aastaste naiste hulgas lesed enam kui
50 protsenti. Lesestumise osas on mitte-
eestlaste tasemed vorreldes eestlastega
koérgemad.



Joonis 11 Leskvanurid 500 loikes Mis puutub vanusesse, siis on

Eesti 1989 abielulisuse muutus lesestumis

protsent osatihtsuse kasvu suunas mérgatav.
100 Sellistel tileminekutel on sageli moju ka
Mitte-gestiased, naised et guremusele, Varasemates

P el lesepOlveperioodides  suureneb  ka
// suremus. Siiski on meeste ja naiste

keskmise eluea pikkuse erinevustel

60 foor v — — — G A oluline mdju naiste  suuremale

lesestumisosatdhtsusele. Mitte-eestlaste
keskmine eluiga on madalam nii eesti
_ naiste kui ka meeste o0sas, €nam
\ silmatorkav on see erinevus vanemate

40 o — — —
/ Mitte-sestlased, mah

_____ A — naiste osas (Katus, Puur, 1992). See

20— .
w selgitab  molemast  soost  mitte-
L ,‘/’/E/““"“"’d' mohed eestlastest leskede kérgemaid
O s e o5 70 7 oo s oo osatdhtsusi  vorreldes  eestlastega.
vanus Lesestunud mitte-eesti meeste
osatihtsus tbuseb mirgatavalt peale 75. eluaastat (Joonis 11). Maa ja linna vahelised
erinevused lesestunud vanurite osas on praktiliselt mirkamatud. Etniline tegur toob
vilja erinevused, kusjuures suurim toendosus jadda leseks on, vorreldes kdikide teiste
gruppidega, mitte-eestlastest maaelanikel. Mitte-eesti lesestunute  osatéhtsus
linnarahvastiku hulgas suureneb jirsult peale 70. eluaastat, moodustades B80-84-
aastaste vanusgrupis 30 % korgema osatihtsuse vorreldes kiimme aastat noorema

vanusgrupiga (Joonis 12).

Joonis 12 Leskvanurid rahvuse ja alukoha [arg| Haridustasemel on eristav roll rohkem
Basti 1969 mitte-eestlaste jaoks. Neil tiheldati selle

protsent teguri poordsuhtelist moju vorreldes

100 abielusolevate vanuritega. Mérgatavaid

.4  erinevusi voib tiheldada madalaima ja
gg | __ Mitte-oostiased, maarahvastik =% kérgeima haridustasernega  leskede
“ - e At .

/ osatahtsustes. Koige enam on leski

madalaima  haridustasemega  mitte-

B0 — - o — e — = — eestlaste seas, ning samuti téuseb nende
Mitte-sastiased, lipriarahyastix, 2 :

toosstasad [prrahysél '\ leskede osakaal vanuse suurenedes

wlb — A koige rohkem. Koérgeima

< Eestipbed, massahvasik haridustasemega mitte-eestlaste

L lesestumise osatdhtsus on madalaim

0 e i e — — — isegi vorreldes eestlasetega (Joonis 13).

-

""" Eastiabed, linnarahvasti Eestlastel ei mingi haridus nii tdhtsat

% s e e 70 75 s s so Tolli, kuigi vanuse jérgi on madalaimad

vanus lesepblve tasemed omased

keskharidusga eestlastele. Eestlaste
puhul kehtib ka leskede suhtes viga
korges eas varem tdheldatud kérgema
haridustaseme stabiliseeriv efekt.

12



2.4. LAHUTATUD VANURITE VANUSKSVERAD

Joonis 13 Leskvanurid hariduse [ikes
Easli 1989
protsont
- -t i
pohi ja madalam kesk kérg

praegune lahutatute tase iile 75-aastastel.

Joonls 14 Lahutatud rahvuse |a so0 [bikes
Eosti 1889

protsent

e,

Mitte-eestiased, !l‘whed \M{ T
1 1] 1

50 55 60 65 70 75 80 g5 80
vanus

Enamikes Euroopa maades on viimaste
kiimnendite jooksul suurenenud
lahutuskordajad (Macura, Adams et al,
1994). Samuti on suurenenud lahutatute
ja lahuselavate vanurite osatihtsus,
paljudes maades on praegusel ajal
jarsult tousnud Iahutatud vanemate
naiste arv (Myers, 1994). Nagu eelpool
viidatud, on ka Eestis lahutuste sagedus
ndidanud kuni 1970. aastate 16puni
tousutendentsi, kuigi 1980. aastatel on
abielulahutuste iildkordaja vihenenud.

Suurenevat lahutumuse itldtendentsi
vdib mirgata ka lahutatud vanurite
vanuskdveraid jilgides, mis on eriti
kdrged nooremates kohortides ning
nditavad, et nende osatdhtsus voib
tulevikus olla palju  korgem, kui

Rahvuseti vaadeldes selgub (Joonis 14),
et lahutatute taseme tdus on peamiselt
saavutatud mitte-eestlaste arvel.
Lahutuste koérge osatdhtsus tuleneb
pohiliselt nooremate kohortide naiste
suurematest  osakaaludest, mitte-
eestlaste  kOrgemad osatéhtsused
ilmnevad kuni 70. eluaastani. Mitte-
eesti meeste juures ilmneb iiha enam
lahutatuseisuse  osatdhtsuse muutuv
mudel; kuna nad esindavad
traditsioonilisemat  k#itumist,  vdib
suurenemist nooremates kohortides - 50
aasta vanuses - ehk pidada esimeseks
mirgiks tulevasest tdusust, kuigi ldbi
kogu vanuskOvera jadb mitte-eestlasest
lahutatud meete osatdhtsus koige
madalamale tasemele. Eestlaste

lahutatud vanurid on oma vanuskdvera pohjal kiillaltki stabiilsed. Vorreldes kdikide
teiste rithmadega, pakub huvi eesti lahutatud meeste korge osakaal kbrgemas vanuses,

kusjuures poore toimub 75. eluaastal.
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Lahwtatud rahvuse ja elukoha jargi
Festi 1989

Joanis 15

protsent

16

14 ‘ki ———————————

12 —-\ ite-sestlased, fnnarahvastik —  wew v o

50 55 60 65 70 75 80 8 90
vanus

Lahutatute osatdhtsus on linnas elavate
vanurite seas korgem. Seoses elukohaga
ei miéngi rahvus eristavat rolii
Lahutatud eestlastel on pisut kérgem
osakaal, eriti vanema linnaelanikkonna
hulgas. Kuid mérkimisvddme on mitte-
eestlastest lahutatute téusev kover 90.
eluaastal  nii linna- kui  ka
maapiirkondades (Joonis 15).

Lahutatute puhul ei ole hariduse
erinevused eriti silmatorkavad. Siiski
ilmnevad erinevused noorimates ja
vanimates kohortides (Joonis 16).
Noorimates kohortides on madalaim
lahutatuse osakaal korgeima
haridustasemega inimestel, samas aga
keskharidusega  lahutatud  vanurite

osakaal on korgeim. Vanuse tdustes ilmneb korghariduse stabiliseeriv efekt ning
korgharidusega raukade puhul suureneb lahutatute osatdhtsus ja saavutab korgeima
taseme, kuna madalaima haridustasemega inimeste osatihtsus jdéb Iahutatud raukade
osas madalaimale tasemele, Kérghariduse stabiliseerivat efekti tuleb vaadelda ilmselt

kui mojurit eluea pikenemisele.

3. VANURITE LEIBKONNA KOOSTIS

Joonis 16 Lahutatud hariduse |dikes
Eesti 1989
pretsont
o e prrem
péhi ja madalam kask korg

50

Leibkonna koostis kujuneb tihedas
seoses abielulisusega, olles oluliselt
mojutatud  iildise demograafilise

iileminekuga seotud (ldise siindimuse
vilhenemise ja suremuse madala taseme
poolt  kujundavatest  protsessidest.
Kooskdlas  iildise  demograafilise
ileminekuga piistitati tees perekonna
nukleariseerumisest (Goode, 1963).
Hiljem laiendati hiipoteesi ning viideti,
et nagu liheski thiskonnas ei ole suur
perekond muutunud modaalvormiks, ei
saa ka tuumperckond olla koikides

iihiskondades  universaalne  (Levy
1965).
Nagu Hajnal (1965) markis, on

tuumperekond olnud L#dne-Eurcopas
valdav vorm, vastandina Ida-Euroopa

perekonna siisteemile. Eesti demograafid (Katus, 1982; Paili 1988) on tdestanud, et
Eesti jiib Ladne-Euroopa tiiiibi levikualale, kusjuures piir kahe tiiiibi vahel kulgeb
mooda Eesti idapiiri. Jdrgnevas esituses on esile toodud ka pikaajalise ida
immigratsiooni mgju Eestis arenenud perekonnamudelile.



Ajaloolised uuringud on nididanud, et juba minevikus oli Idine iihiskondades
tuumnperekond domineeriv perekonnavorm (Laslett and Wall, 1972), mis tulenes
peamiselt lddne abielutiiitbi valdavusest. See tihendas hilisemat abiellumisiga, mis
viis viiksema arvu keerukate leibkondade tekkeni ning rohkemate seda tiilipi
leibkondadeni, kus vanemad elasid koos oma vallaliste lastega (Wall et al, 1983).
Praegusel abielusiisteemi muutuste perioodil ei tdhenda uus faas lddne tiiiipi
perekondade jaoks iileminekut laiendatud perekondadelt tuumperekondade juurde,
vaid pigem denukleariseerimise ning perekonnatiiiipide ja kooseluvormide
mitmekesistumise faasi (Hohn, 1994). Ida-Euroopas, kus oli valdav varane
abiellumus, olid laiendatud ja keerukad perekonnad enamlevinud perekonnatiiiibiks.
Nende rahvaste juures on tiheldatud tileminekut nukleariseerumise suunas.

Joonis 17Tuum- ja lalendatud perekondades elamise
osakaal rahvuse |Gikes

Eesti 1989
Kui vorrelda eestlasi kui ld&ne
protsent abielutiiiibi esindajaid mitte-eestlaste
10 kui Ida-Eurcopa mudeli kandjatega,
4 Eestlased, tuumperekond|  vdib Eesti puhul mérgata leibkondade
il 2 5 : " . .

g TR Titggeactes - — — | moodustumisel  {ilalmainitud  arengu
Mitte-eestiased, tuumperektgzd\‘, iildtententsi (Joonis 17_). Ta}heldada v‘ozb
80— = — — — — — — — <, -—»—'\.?hi’ mitte-eestlaste kditumise nihet
)’;_g 4 tuumperekondade suunas. Seda nditab
40— — = S T o of . pfeh eestlastega vOrreldav tuumperekondade

Mitte- lased, | datud ok e .
ie-eestiased, laienda ti.’i osakaal ldbivalt vanusrithmades kuni 45
zd!"ﬁ::i;f"f: _—_4;;-;9‘::#;;;;}&'5- — — 1 - aastaste vanusrihmadeni, millest
| """‘l  Eestiased, laisndatud pk alates toimub lahknemine eestlastest ja

| — laiendatud  perckondade  suurenev

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 ogakaa]l  mitte-eestlaste  vanemates

vanus kohortides on mérgatav. Eestlaste puhul

on tuumperekondade osakaal koikides

vanusrilhmades suur, méningane selle osakaalu langus on mérgatav vaid viga kbrges
vanuses.

Joonis 18 Keoselulisuse vormid Leibkonna koostise Jarg] on kuni 70-
aastaste vanusrilhmani peaaegu 80 %

Eesti 1989 juhtudest valdavaks tuumperekondade

erinevad tiitibid (iiksielavad,

protsant abiclupaarid  lasteta,  abielupaarid
100 lastega ja iksikvanemad, Joonis 18),
sol vanemates kohortides omandavad iiha
suuremat téhtsust laiendatud
perekondade erinevad vormid.
Vanimates kohortides toimub eriti
40 _ | lastega ja lasteta abielupaaride osas
20 oluline osakaalude muutus, kus on
mirgatav tuumperekondades elamise
asendumine laiendatud perekondades
elamisega. Rohkem puudutab see
vanus lastega  abielupaare, kus leibkond

B oksik  HMabielupaar lastela, T . abielupaar fastega, T laieneb kolmanda pﬁ]vkonna
B3 oksikvanem, T £ abialupaar lasteta, L E]abielupaarlaslega.l.juurdetu]eku arvel. SiiﬂjUUI'ES tuleb
tahelepanu juhtida 1989 aasta Eesti rahvaloendusandmetel moodustatud perekonna
tiipoloogiale, mis pohines esimesena Kkiisitletaval perekonnaliikmel. Kiesolevas

haii

60

50 55 60 65 70 75 80 &85 90
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analiilisis puudutab see eriti abielupaaride definitsiooni. Rahvaloendusandmetes on
moodustatud tiipoloogia aluseks perekonnasuhe esimesena kiisitletu suhtes. Vanurite
puhul, eriti korgetes vanustes alates 73-aastaste vanusriihmadest, kui nad ei ole
iiksielavad voi abielus, on nad leibkonna pead vaid 20 protsendil leibkondadest.
Tiipoloogias, mis puudutab kooselu abielupaarina, elab eakas rahvastik oma sugulaste
leibkonnas, kus viimased (niiteks lapsed) moodustavad abielupaari, vanurid
moodustavad siin teise vdi Kkolmanda pdlvkonna, esindades enamikel juhtudel
vanemaid voi diasid-dmmasid vdi vanavanemaid.

Joonis 18 Kooselulisus tuumperekondades Erinevate abieluseisundite Jargi
abielulisuse Idikes viljendub tendents elada

Eesti 1989 tuumperekondades erinevalt (Joonis

19). Esimestes uurimisalustes

protsent kohortides on kbige suurem o0sa
tuumperekondades elavatest vallalised
ja lahutatud vanurid. Libi
vanuskohortide v#heneb nende kahe
abieluseisundi osatéhtsus
tuumperekondade hulgas, eriti ilmne on
see vallaliste puhul. Abielus vanurid on
nooremates  vanuriea  staadiumites
kooselukorralduse  nukleaarvormides
elamise  sageduselt leskede  jérel
madalaima sagedusega. Kuid alates 60.

80 % e0 65 70 75 80 85 oo Cluaastast suureneb  abieluinimeste
tuumperekondiik ~ kooselulisus  ja
vanus saavutab kérgeimas eas suurima

osatihtsuse. Koikidest abielulisuse seisunditest elavad lesed kdige harvem
tuumperekondades ning vanusega kahaneb tuumperekondades elavate leskede osakaal

mérgatavalt.

Kooselulisuses on sooti suured erinevused. Ule 60- aastased naised kalduvad elama
kolm korda sagedamini iiksi kui mehed, erinevus torkab rohkem silma mitte-eestlaste
juures. Mehed, vastukaaluks, elavad rohkem ilma lasteta abielupaaridena, ning seda
nende suurema abielulisuskordaja tottu. Ka selles rilhmas torkab sooline erinevus
rohkem silma mitte-eestlaste puhul. Uksikvanemate puhul on soolised erinevused eriti
mirgatavd. Eesti naised kalduvad umbes 6 korda sagedamini Kui mehed elama
iiksikvanematena, mitte-eestlaste puhul on see erinevus umbes neljakordne. Samuti
kalduvad eesti naised elama kaks korda sagedamini kui mitte-eestlased riihmas, mida
on klassifitseeritud kategooria all muud, mis vbib viidata kooselulisuse suuremale
mitmekesisusele eestlaste hulgas.

3.1. ABIELUS VANURITE LEIBKONNA KOOSTIS

Koikides vanusastmetes elavad abieluinimesed kdige rohkem tuumperekondadena.
aiendatud perekondade kdver kaotab jérsult oma osatiihtsuses juba nooremates
kohortides. Liine perekonnatiiiibi prevaleerimist eestlastel nditab ka nende
sagedasem tuumperekondades elamine libi kogu vanuskdvera. Tuumperekondades
elamise jirgi on mitie-eestlaste osakaal madalam koikides vanusgruppides, kaotades
mirkimisviirselt oma osatdhtsust eriti iile 70 aasta vanuste puhul (Joonis 20).
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Joonis 20 Abislus ja lahutatud vanurite kooselulisus Mis puutub vanurite soolistesse

tuumparekondades rahvuse Idkes erinevustesse tuum- voi laiendatud
Eesti 1989 perekondades elamise jirgi, siis abielus
mehed moodustavad peaaegu 100 %
protsent koikides tuumperekondades elavatest
O Eestiased, abjplus-e—b . 7 meestest, see osatdhtsus langeb vaid
i T e RN viga vanas eas (85+). Kuni 65.
B R g KM ite-easTiaged, abiol) eluaastani moodustavad abielus naised
" \ ek umbes 80% tuumperekondades
e — — — — __E_eﬁﬂgseyamaih( (| elavatest naistest, sellest vanusest alates
a s nende ~  osaiihtsus ~ langeb.
™ v ®  Viimatimainitu kehtib eriti mitte-eesti

BO— = — — — — — &( — A = naiste kohta.
Mitte-eestlased, Eah?ﬁatud. Analiiiisides abielusolevate inimeste

550 5Is 6.0 65 70 75 80 85 oo leibkonna koostist detailsernalt, ndhtub,

et abielus vanurile on tiiitpiline elada

vanus tuumperekonnas ilma lasteta

abielupaarina (Joonis 21). Selle vormi osakaal suureneb vanusega mirgatavalt,

moodustades 70-84 - aastaste vanusriihmas peaaegu 75 protsenti ning vihenedes
mingil miéral alles viga kdrges eas.

Joonis 21 Abielus vanurite kooselulisus Selline  arengumudel on omane
Eesti 1989 mjtmetele arenenugi maadele, l_<us

leibkonna koostise muutumine

viljendub nende vanemate inimeste

protsent arvu iildises vidhenemises, kes elavad

100 s gy koos pereliikmetega. Selle trendi taga
on iildine individualiseerumisprotsess
koos itha suureneva iseseisvumisega

vanemas eas (United Nations, 1994).

80t
60

Kéikidest abieluseisunditest on abielus
inimeste  perekonna suurus  kdige
suurem, jdddes siiski koikides vanustes,
_ _ peale 50 - aastaste, vdiksemaks kui 3
S 55 60 5 707 0 s s immest (oonis 22).° On - huvitav
e vanus mirkida, et .erinevused linna ja maa

B Uksik @ paarlasteta, T @ paarastega.T ~ vahel on mirgatvalt viiksema mdjuga

€ paar laslela, LS paar lastega, L. kakspaar perekonna suurusele, kui  soolised
erinevused. Linnas elavaid abielus vanureid iseloomustavad suurema suurusega
perekonnad. Olenemata elukohast on abielus naisvanuritel vdiksemad perekonnad,
mis vanuse kasvades veelgi vihenevad (Joonis 23).

il
i
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Joonis 22 Perakonna suurus
abielulisuse lbikes
Eesli 1989
keskmine arv
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vanus

mitmetele teguritele:

3.2,  VALLALISTE VANURITE
LEIBKONNA KOOSTIS

Abielusolevate vanuritega vorreldes on
mitteabielusolevate vanurite noorimates
kohortides tuumperekondades elamise
sagedus ellnimetatutega samal tasemel,
vanuse kasvades aga jddb koikide teiste
abieluseisundite puhul
tuumnperekondades elamise ulatus alla
abielusolevate omale. Nukleaarvormide
hulgas eristub aga oluliselt iiksielamine
ning see on kdigi mitteabieluseisundite
puhul kooselulisuse pohitiiiip.

Nagu nditavad erinevad uuringud,
kasvab ajas eraldi elamise osakaal tdnu

(1) pikem eluiga koos soovi ja voimega elada soltumatult (United Nations, 1994)
(2) vanemate ja laste vaheliste suhete muutumine, kes ei jaga iihist elukohta

(Sussmann, 1976)

(3) oluline mdjur on muutused lastekasvatamise normides ja kiitumismudelites

(Pampel, 1983)

(4) iiksielamise osakaalu kujundavad lisatingimused on eluasemevdimalused ja
sdltumatus sissetulekutest, kuid need ainult toetavad kooselulisuse muutuvat mudelit

tervikuna.

Uksi elamine on vallaliste vanurite jaoks pbhiline kooselutiilip. Ule 60-aastastest ja
vanematest vallalistest inimestest elab iiksi 71 %. Eraldielavate hulgas moodustavad
vallalised vaid 16,8 %. Uksielamine on domineeriv vorm vallaliste naiste ja eestlaste
juures, kes moodustavad umbes 80 % vastavast rahvastikurtihmast.

Joonis 23 Abielus vanurite perekonna suurus
500 éa elukoha loikes
asli 1989

keskmine arv
3.2y ¥ ' E
inn.mahod linn, naised maa, mehed rmaa, naised
W ——— — — - — — — - y
PRI o — — o — — =
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vanus

Kuni 70. eluaastani iseloomustab
vallalisi vanureid vanuse kasvades
iiksielamise osatiihtsuse tous.
Uksielamine moodustab igas
vanusriihmas umbes 60-70 % ko&ikidest
kooseluvormidest. Teine  vallaliste
kooselulisuse pdhitlilip on elamine
tuumperekondades liksikvanemana,
nende  osatdhtsus  vidheneb  koos
vanusega, kuigi viga kOrges eas
saavutab see jdlle suurema thhtsuse
(Joonis 24). Peale 75. -eluaastat
omandab téhtsust kooselu
kompleksvorm, mis on toodud
kategooria muud all. Mérkimisvdirne
on kooseluvormide hulgas vananemisel
esilekerkiv elamine abielupaarina (nii
lastega kui ilma): voib eeldada, et

iiksikud inimesed kalduvad vanuse kasvades minema oma sugulaste leibkondadesse
elama olles seal venna-Bena, lapse vOi muu sugulase vdi mitte-sugulasena.
Rahvaloendusandmetes vallalistena mérgitud elavad samuti oma laste leibkondades
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kui vanemad v6i dmmad-diad. Seega ei esinda kategooria vallaline puhast, mitte
kunagi abielus olnu staatust, kuna ka need, kes on kunagi elanud kooselu
vabaabieluna, aga niiiid enam ei ela, méiratlevad ennast vallalistena. Vallaliste
vanurite perekonna suurus on iiks viiksemaid ning vOrreldav lahutatute perekonna
suurusega (vt. Joonis 22), kuigi ka nende puhul on tiheldatav perekonna suuruse kasy
korgemates vanustes. Siiski tuleb nentida, et vallaliste perekonna suurus jadb koige

.....

madalamale tasemele vorreldes iilejdénud abielulisusseisunditega.

Joonis 24  Vallaliste kooselulisus

Eesli 1988
3.3. LESKEDE LEIBKONNA,

KOOSTIS

protsent

10

Sageli on erinevates  uurimustes
viljendatud, et kooselulisuse
seisukohalt peaksid lesed olema rohkem
sdltuvad oma lastest ning neil vbib olla
viike iiksielamise valiku vdimalus
(Pampel, 1983). Eesti nidide ei tOesta
seda viidet. Kuigi kogu lesestunud iile
- . e 2 88l 60-aastasest ja vanemast elanikkonnast

50 55 60 65 70 75 80 85 90 4539 ‘Lilisi, moodustavad kdikidest

vanus ' N

B ik ekvanom T B mu er.a_lld§e1avatest vanuritest lesedl 65 %
B pourlastogal ¥ paarlasita,L Siiski, peale. korge eraldxelarpxse
' ' osatidhtsuse, iseloomustab enamikke

leski kooselulisus laiendatud perekondades.

Leskede kooselulisuses domineerib 14bi kdikide vanusriihmade iiksielamine. Uksinda
elamise osatihtsus touseb kuni 65. eluaastani, hélmates rohkem kui 40-60 %
koikidest vormidest (Joonis 25). Sageduselt jirgmine on iksikvanemana
tuumperekonnas elamine. Peale 75. eluaastat vdib leskvanurite puhul esile tuua
vallalistega samnase tendentsi: tdhtsuse omandab abielupaarides (nii lastega kui ka
ilma) elamise osatihtsus. Leskede puhul esindavad need paarid laiendatud perckondi.
Laiendatud perckondades elamise mirkimisvdame osakaal vanemas eas saavutatakse
peamiselt eesti eakate leskmeeste arvel.

Leskvanurite perekonnad on oma perekonna suuruselt abieluinimeste perekondade
jarel suuruselt teisel kohal. Naised elavad suuremates perekondades. Mblema soo
puhul niitab perekonna suurus vanuse suurenemisega kasvutendentsi, mis niitab
selgelt, et sugulussuhted viljenduvad lesestunute suhtes tugevamait (vt. joonis 22).



Joonis 25 Leskvanurite kooselulisus
Eesti 1989 3.4. LAHUTATUTE LEIBKONNA
KOOSTIS

protsent
10 o e Lahutatud vanurite leibkonna koostises

b RSN . . . . .

LR PR P R e gl on mitmeid vérreldavaid jooni leskede
omaga, erandiks on vaid see, et
iiksieclamine on koikides lahutanud
vanurite  vanusgruppides  rohkem
levinud (Joonis 26). Samas on nad
tuumperekondades elamise sageduselt
nooremates  kohortides  kolmandad
0 L s e L] o B S abieluinimeste ja vallaliste jérel, peale

50 55 60 65 70 75 80 85 80 65 eluaastat vahetavad nad vallalistega

vanus kohad ning lahutatud jadvad koikides
Boksk B okshwanem, T + paarfasteta, L vanusriihmades teiseks suureks
D paarlastega.L & Gksivanem, L mu tuumperekondades elavate  vanurite
riihmaks abielus olevate eakate inimeste

jarel.
Joonis 26 Lahutatute kooselulisus Ule 60-aastastest liksielavatest
Eosti 1989 inime_stest moodustavad nlahutatud
vanurid umbes 14 % tinu oma
suhteliselt viikesele osakaalule vanurite
1 OOE’LS'EG’?T o . hulgas iildiselt. Korge eraldielamise
] R [ SN .l osatdhtsus tuleneb peamiselt mitte-
80ifm : i cestlastest, Nditeks, lile 60-aastaste

mitte-eestlastest liksinda elavate meeste
hulgas moodustavad lahutatud umbes
31 % koéikidest eraldielavatest. See on
vastupidine tendentsidele, mida
tiheldati leskede juures. Lahutatud
eakate inimeste hulgas moodustab

o liksielamine teiste kooseluvormide seas
0 55 60 65 70 75 80 8 80 opam kui 64 %. Tuumperekondades
vanus elavad iiksikvanemad on teisel kohal,

M aksix B Gksikvanom, T % paartastela, L neid on pisut viiksem osa vorreldes
£l paariasiega,L B Oksikvanom, L muu vastavate lesestunud eakate inimestega.

Need kaks tiifipi jédvadki koos domineerima teiste kooselutiilipide iile ldbi kbikide
vanusrithmade. Ainult {ile 90-aastaste vanusgrupis on kategooria muud all toodud &ra
kooselulisuse segatiiiip, mis on silmapaistev oma peaaegu 22-protsendilise
osatdhtsusega.

Oma perekonna suuruselt on lahutatud vanurid samal tasemel vallalistega, kdikudes
1,5 inimese imber. Kuid vanuse kasvades suurenevad lahutatud vanurite pered. Ule
90-aastaste hulgas mirkimisviirne muu kategooria osakaal t6stab selle kohordi
perekonnasuuruse abielus vanurite perekonna suurusega vérreldavale tasemele.
Viimased on aga oma perekonna suuruse poolest esikohal. Nagu nitab joonis 27, on
viiiksema perekonna suurusega lahutatud naisvanurite perekonnad, samal ajal kui
lahutatud meeste perekonna suurus on sarnane leskmeeste perekonna suurusega.
Perede suuruse kasv 90-aastastel toimub samuti naiste arvel.
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Joonis 27 Leskvanurite ja lahutatute
perekonna suurus soo l6ikes

Eesli 1989 KOKKUVATE

keskmine arv

Arenenud  maades, kus piisib
® leskmehed X lahutalud mehed % taastootmistasemest vidiksem stindimus,

29 + losknaised X ,ahmamdw ..... 4 siiveneb  demograafiline vananemine,
/-’f kuna iga laste kohort on vanemate

Dy — o — et . —f o kohordist viiksem. Uldise
b el g suremustaseme  litkumisega  pikema
w  f keskmise eluea poole kaasneb see, et

1§ = — — — — = —e=*"— >=j— - enamus inimesi eclavad pensionieani

vilja, samuti toob madalam suremus
kaasa eakate ja védga eakate elu
pikenemise. Isegi kOrge migratsiooni
tase ei suuda hoida #ra rahvastiku

vanus vananemist pikas perspektiivis, kuna ka
immigrandid ise vananevad ning immigratsiooni méju on viike ja ajutine. Kui
immigratsioon toob kaasa kohalikest elanikest vidga erinevate demograafiliste
omadustega rahvastiku, lisanduvad vananemisprotsessis veel immigrantide
probleemid, tuues kaasa vajaduse arvestada mitmesuguseid eristunud, osaliselt
vastuolulisi eaka elanikkonna vajadusi.

Nende iildiste demograafiliste protsesside tottu, mis tingivad vananemisprotsessi
intensiivistumise, kogeb eakas elanikkond oma elutsiiklis muutusi, mis samuti
kujundavad ja struktureerivad imber vanurite vajadusi 1&bi kogu selle protsessi. Uks
pohijooni, mis médrab individuaalse tervise, majandusliku ja sotsiaalse sbltumatuse
ning iildise heaolu, on abielulisuse muutumine. Sageli midravad abilulisusseisundite
muutused kogu kooseluviiside muutuse ning nendega kaasnevad ka muutused
elamistingimustes.

Kuigi Eesti kuulub Ida-Euroopa suremustiilipi oma suremuse stagneerumisega 1970-
ndatel aastatel ning suurte erinevuste poolest meeste ja naiste keskmiste eluigade
pikkustes, on tiilipiline eakate abieluinimeste osakaalu tous téheldatav ka Eestis 1979.
ja 1989. aasta rahvaloenduste vahelisel perioodil. Uldiselt tihendab see leskede
osakaalu vihenemist, kuigi see viitab ka hilisemale lesestumisele hiljem, millel v6ib
olla keerukam mdju leskede leibkonna koostise kujunemisele ning nende suhete
formeerumisele teiste sugulastega tulevikus. Leseseisus on vanemate naiste
pohiseisus. Lesestunute suur osakaal vanemate mitte-eestlaste hulgas peegeldab nende
rohkem viljaarenenud Ida-Euroopa suremustiiiipi, mis lisab arvukalt nii mees- kui ka
naissoost leski. Kuid kuna eestlaste hulgas on rohkem kui mitte-eestlaste seas levinud
vabaabieluline kooselu, voib eestlaste viiksem leskede osakaal olla tingitud ka sellest,
et rahvaloenduses loendati vihem tegelikke leski, kes olid kaotanud oma elukaaslase,
kellega nad olid elanud vabaabielus. Eestis on leskedel, vorreldes teiste abielus
mitteolevate vanurite kategooriatega, viiksem tdendosus sattuda vanemas eas
hooldusasutustesse. Antud uurimuses &i ole meil piisavalt andmeid selle kohta, mis
on selle nihtuse pohipdhjus. Osad uvuringud on néidanud, et sugulaste olemasolu (eriti
elavate laste ja vanemate) ja kroonilised haigused suurendavad ({iksielamise
tdendosust, samas suunas mojutab ka positiivses seoses olevad sissetulekunditajad
(Wolf, 1988), teiselt poolt aga, sugulaste mitte-olemasolu suurendab eriti just leskedel
tbendosust sattuda hooldusasutustesse. Eestis voib see tdhendada vanemas eas
iiksielavate inimeste arvu edasist kasvu, Pidades silmas iildist siindimuse langust ning
mitte-eestlaste madalat siindimust koos nende immigrandistaatusega, v0ib see tuua
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kaasa vajaduse suurenemise hooldusasutustesse paigutamise jdrele eriti just selle
rahvastikuriihma jaoks.

Vallalisi ja lahutatud eakamat elanikkonda on vaadeldud sageli, vaatamata sellele, et
nad on vanurite hulgas vorreldes kahe eelnevalt kirjeldatud abielulisusseisundiga
vihemuses, vanurite hulgas peamiste riskirtihmadena. Ometi on ka viidetud, et mitte-
abielus olnute seisund vdib soodustada sotsiaalselt ja majanduslikult sSltumatute
inimeste rithma teket, kes oma elutsiiklis on pikema perioodi jooksul tulnud
iseseisvalt toime oma igapievase eluga (Wolf, 1988). See jdtab lahutatud elanikkonna
vanas eas kdige suuremate probleemidega riihmaks. Kuigi lahutused ei toimu
harilikult viga kdrges vanuses, nagu nditeks lesestumine, ning lahutatuna jdib
inimesel oma seisundiga kohanemiseks teatud ajaperiood enne, kui ta jOuab
vanaduspdlve, voib siiski lahutatute suurenev osatihtsus ja nende sagedasem
hooldusasutustesse paigutamine lisada tuleviku sotsiaalhooldusele probleeme.
Veelkord tuleb viidata sellele, et lahutuste suurenemine on eriti mérkimisvdime
mitte-eesti elanikkonna juures.

Kooselulisuse demograafilise determinandi - abielulisuse - kbrval on vanurite
kooselulisuse muutuste juures olulised tervishoiu ja eluasemepoliitika areng koos
sotsiaalhooldussiisteemiga ning majanduslik sGltumatus.
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