Peatikk 9

MAJANDUS- JA SOTSIAALDEM OGRAAFIA

901. Maandus- ja sotsiaaldemograafia on rahvastikuteaduse harud, mis tegelevad seoste
uurimisega demogragfiliste protsesside ning sotsiaal- ja majandusprotsesside vahel.
Minevikus keskendus sellealane teoreetiline kéasitlus peamiselt rahvastiku arvu ja tema
kasutada olevate varudel ehk ressurssidel véi kaupade ja teenuste tootmise?
vahekorrale. Hiljem hakati enam téhelepanu pbtdrama demograafilise arengu ning
majandusarengu  (903-1) vahelistele seostele, eriti tarbimise3, saastmise? ja
investeerimisega® seonduvatele kiisimustele.

902. Rahvastiku arvu ja tema kasutada olevate ressursside vahekorraga on seotud

lilerahvastatusel ehk liigrahvastatusel ja alarahvastatuse? ehk vaegrahvastatuse?
mdisted, mis véljendavad vastavalt rahvastiku rohkust voi vahesust vorreldes varudega.
Ule- ja aarahvastatusest saab réakida vaid thiskonna kindlat tehnilist ja majanduslikku

arengutaset3 silmas pidades. Rahvaarvu, mis antud tingimustega kéige paremini sobib,
nimetatakse rahvastikuoptimumiks? ehk optimaalseks rahvastikuks?. Soltuvalt
optimumi Kkriteeriumist eristatakse mitut liiki rahvastikuoptimume, nt majandusliku
hesolu  kriteeriumist  lahtudes leitakse majandusliik  rahvastikuoptimumsd.
Majanduslikku hesolu iseloomustatakse segjuures harilikult elatustasemed ehk

elustandardi® kaudu, mida arvuliselt peegeldab reaaltulu inimese kohta’. Viimane
tahistab teatud ajavahemiku jooksul toodetud kaupade ja teenuste hulka vdi sellele
vastavat, raha ostujou koéikumiste mojust puhastatud rahalist sissetulekut, mis on jagatud
perioodi keskmise rahvaarvuga.

5. Kérvuti majandusliku rahvastikuoptimumiga kasutatakse ka sgjalise rahvastikuoptimumi
jasotsiaalse rahvastikuoptimumi mdisteid.

6. Osa mgjandusteadlasi kasutab elatustaseme ja elustandardi mdisteid kokkulangevaina, teised
mdbtlevad viimas all teatud soovitavat el atustaset.

7. Elatustaseme arvuliseks iseloomustamiseks kasutatakse sageli ka teisi néitgjaid, nt
rahvuslikku kogutoodangut inimese kohta.

903. Viimasel gjal on majandusteadlased palju téhelepanu podranud tei senevatel e seostele

majandusarengul ning rahvastiku arvu ja koostise muutuste vahel. Enam kui
rahvastikuoptimumi  staatiline  tblgendus on  kaasgjal levinud  arusaam

rahvastikuoptimumist kui rahvaarvu optimaalsest kasvutempost2. Optimaalseks
loetakse rahvastiku sellist muutust, mis tagab antud oludes elatustaseme kiireima téusu.



Majandus- ja demoarengu seosed on eriti aktuaalsed arengumaades3 ehk kolmanda
maailma maades3.

1. Kdrvuti majandusarengut ja majandusiikku kasvu samastavate kasitlustega tehakse sageli
nende moistete vahel tdpset vahet: kasvu moistetakse eelkfige kvantitatiivse protsessina ja
mdddetakse nt rahvatulu juurdekasvu kaudu. Arengu mdiste hdlmab seevastu muutus ka
jaotussuhetes, olles niiviisi mérksa politi seeritum.

3. Arengumaade vastaspool use moodustavad ar enenud maad.

904. Rahvastikumaksimumiksl ehk maksimaalseks rahvastikuksl nimetatakse
tavaliselt suurimat inimhulka, kes antud territooriumil ja antud tingimustes elada vaib.
Vahel kasitletakse rahvastikumaksimumina ka teatud kindla elatustaseme sSéilimist

tagavat suurimat inimeste hulka. Rahvastikumiinimumi2 ehk minimaalse rahvastiku2
all moistetakse vdhimat inimhulka, mille puhul on tagatud rahvastiku(rihma)

sdilimine3.

905. Rahvastikukoormusl on termin, mis véjendab rahvastiku ja tema kasutuses
olevate varude (901-1) vahekorda. Rahvastikukoormuse abil saab hinnata, Kui
lahedal/kaugel on rahvastik talle asustuspiirkonnas leiduvate ressurssidega méératud
maksimaalsele arvule. Thomas Malthuse jargi nime saanud maltudiku

rahvastikuteooria2 kohaselt on inimiihiskonnal kalduvus suureneda kiiremini kui tema
kasutada olevate eatusvahendite3 hulk. Elatusvahendite hulga suurenemine toob selle
teooria kohaselt kaasa rahvaarvu kasvu, mis kestab rahvastiku tasakaalu4 ehk
demograafilise  tasakaalu#  taastumiseni, st seni, kuni  fiisioloogilise

elatusmiinimumini® langev elatustase muudab rahvaarvu edasise suurenemise
vOimatuks. Rahvastiku tasakaal voidakse maltusliku rahvastikuteooria kohaselt saavutada

havitustegurited (nalg, epideemiad, sdda) v6i ennetustegurite’ ehk preventiivtegurite’
abil. Viimaste sisuks on kélbeline mdddukus8, mis vajendub abiellumise
edasiliikkamises? ja abielueel setest seksuaal suhetest hoidumises.

8. Eesti keeles on kasutatud ka nimetusi suguline kasinus ehk lihtsalt kasinus.

906. Algselt nimetati maltusluseksl otseselt Thomas Malthuse ideedele rajanevat
rahvastikuteooriat, tanapéeval kasutatakse mainitud terminit sageli rahvastiku kasvu

reguleerimise vajadust pooldavate Bpetuste tahistamiseks ildse. Uusmaltuslust2 ehk

neomaltuslust? eristab traditsioonilisest siindimuskontrolli meetodite (627-3) késitamine
rahvaarvu kasvu pidurdamise pdhivahendina.



1. Vahel kasutatakse neid termineid ekslikult ka selliste vaadete téhistamiseks, mis néevad
pereplaneerimisprogramme arengumaade maj andusprobleemide |ahendami se vahenditena.

907. Paljudes riikides tanaseks labitud demograafilise  revolutsioonil

(demorevolutsioonil) ehk rahvastikurevolutsioonil ehk demograafilise tileminekul
kaigus asendub suhteliselt kdrge siindimus ja suremus suhteliselt madala stindimuse ja
suremusega. Rahvastiku  demograafilise arengu  periodiseerimisel  eristatakse
(leminekueelset staadiumi2, mida iseloomustab traditsiooniline demotaastetiiiip, ja
lileminekujargset staadiumi3, mida iseloomustab moderne demotaastetiiiip. Harilikult
on seostunud demograafilise Ulemineku algus suremuse jérjepideva langusega, stindimuse
vdhenemine on jargnenud mdningase hilinemisega. Selline rahvastikuprotsesside
muutumise ebasiinkroonsus tingib rahvaarvu kiire kasvu, mida nimetatakse rahvastiku
ileminekukasvuks* ehk demograafiliseks plahvatuseks*. Majandusteadiased on
leidnud, et rahvastikurevolutsioon toob endaga kaasa ka muutusi tootlikkuses® ehk

produktiivsuses®, mida peegel dab toodangu hulk tihe inimese kohta.

1. Rahvastikurevolutsiooni peamisteks koostisosadeks on siindimusrevolutsioon ja
suremusr evolutsioon. Demorevolutsiooni teooria ehk rahvastikurevolutsiooni teooria seostab
radikaalsed muutused slindimuses ja suremuses (Uhiskonna Uldise moder niseer umisega:
individualiseer umise, emantsipatsiooni, industrialiseerimise, ur baniseer umisega.

2. Mdned autorid on traditsioonilise (demo)taastetiilibi ja modernse (demo)taastettitibi
kérval védija toonud ka arhailise (demo)taastetliibi, mis iseloomustas inimkonda enne
neoliitikumirevolutsiooni.

4. Terminit demograafiline plahvatus on eelkdige soovitav kasutada eriti kiire ja ulatusliku
Uleminekukasvu téhistamiseks, mis on nt iseloomulik arengumaadel e (903-3).

910. Eugeenikal on teadus rahvastiku périlike omaduste parandamisest ja sellekohastest
meetoditest. Eugeenika tegeleb parilikkusega2, parilike tunnuste3 edasikandumisega
thelt pdlvkonnalt jargmistele. Indiviidi elugial omandatud tunnused4 jargmisele

pdlvkonnale ei kandu; letaaltegurid® toovad kaasa indiviidi surma, enamasti juba elu
varases staadiumis.

1. Eugeenika n - eugeeniline a - eugeenik n: eugeenika agatundja. Eesti keeles on eugeenika
aseme tarvitatud ka oskussdnu périvusdpetusja parilikkusdpetus.



911. Périlike tunnuste edasikandumine vanematelt lastele toimub geenidel vahendusel,

seda edasikandumist uurib geneetika2. Geenide kandjaks on kromosoomid3, mis
kujutavad endast rakutuumas asuvaid pikki  kaksikspiraalikujuliss  DNA
(desokstribonukleiinhappe) molekule. Geeni  asukohta kromosoomis nimetatakse

lookuseks? ehk geenipaigaks?. Uhes ja samas lookuses paikneb kaks alleelset geeni®

ehk alleelid, millest kumbki mé&irab organismi (ihtesid ja samu tunnuseid, tehes seda
muidugi erinevalt sbltuvalt aleeli varieeruvusest. Eostuse (602-1) kdigus sugurakkude

ehk gameetideb iihinemisel tekkivat viljastatud munarakku nimetatakse stigoodiks/.

2. Genesetika n - geneetiline a - geneetik n; geneetika agatundja.

912. Uhes ja samas lookuses paiknevad kaks aleeli médravad genotiitibil. Kui samas
lookuses asuvad alleelid on identsed, siis on genotiilip homosligootne?, vastasel juhul

heter osiigootne3. Fenotiiiip4 on genotiitbi ja keskkonnatingimuste koostoime tulemus.
Kui heterosiigootse genotiilibiga (AA") isikut e saa eristada homostigootse genotiitbiga

(AA) isikust, siis nimetatakse alleeli A dominantseks® ja aleeli A' retsessiivseksf.
M utatsiooniks/ nimetatakse périlikkusinformatsiooni muutust, mis sageli on juhusliku

vaiku tulemus. Panmiksia8 all méeldakse geenide iihtlast jaotust kogu populatsiooni
ulatuses.

7. Mutatsioon n - mutant n - mutantne a.

913. Eristatakse positiivset eugeenikatl, mis rahvastiku périlike omaduste parandamist
kavandab sobilikke geene kandvate isikute arvu suurendamise teel, ja negatiivset

eugeenikat2, mis taotleb sama eesmérki piirates nende isikute soojétkamist, keda
arvatakse kandvat soovimatute tunnuste v6i parilike haigustega3 ehk périlike
defektidega3 geene. Laialdast poleemikat on pohjustanud soovimatuid périlikke

tunnuseid kandvate isikute eugeeniline steriliseerimine®. Protseduuri on Kritiseeritud
moraalsest seisukohast, aga ka meetodi suhteliselt vahese tGhususe parast retsessiivsete
(912-6) geenide leviku piiramisel. Eugeeniliste meetmete hulgas vaarib markimist

abielumiseelne arstlik labivaatus®, mille Ulesandeks on informeerida abiellujaid
jarglaste eeldatavatest périlikest tunnustest, et muuhulgas vatida périlike haiguste all

kannatavate jarglastegadiisgeenilist abielub.

914. Viljakusedlise isiku tdendosus saada teatud arv samuti viljakuseani elavaid jarglasi
oleneb genotuibist (912-1). See tbendosus pole indiviiditi kaugeltki Ghesugune ja tema
varieerumust nimetatakse valikuksl ehk selektsiooniksl. Genotiitibi valikuindeksi2



(selektsiooniindeksi?) ehk kohasusindeksiZ al mdistetakse antud genotiiiibiga
viljakuseani elavate jarglaste suhtarvu vanematega vorreldes. Populatsiooni keskmine

valikuindeks3 vérdub liikmete genotiilipide valikuindeksite keskmisega. Populatsiooni
geneetiliseks koormuseks? nimetatakse genotiilipide esinemissageduse muutustest

tingitud keskmise valikuindeksi suhtelist vahenemist. Geenitriivi® all méeldakse teatud
uuritava geeni esinemissageduses pdlvkonniti  toimuvaid juhuslikke muutusi.

Populatsiooni geenikoostis® ehk geenistruktuur© kujutab endast teatud kindlas |ookuses
(911-4) paiknevate erinevate alleelide (911-5) esinemissageduste jaotust; populatsiooni

genotuilibikoostis/  ehk  genotuilibistruktuur/  on  erinevate  genotiitipide
esi nemissageduste jaotus lookuses.

915. Sellisel isikul, kelle vanematel on Uhine eellane, vOib leiduda kaks samalt
esvanemalt paritud ning Uhes ja samas lookuses asuvat geeni; neid nimetatakse

identseteks geenideksl. T8endosust, et populatsioonist juhusiikult valitud isik omab
identseid geene, nimetatakse populatsiooni inbriidinguindeksiks2.  Populatsiooni

sugulusindeksi3 all méistetakse téendosust, et kaks juhuslikult valitud isikut kannavad
kumbki Uhes ja samas lookuses identseid geene.

920. Sageli rihmitatakse rahvastiku-uuringutes inimesi ameti, sissetuleku, haridustaseme
jt sotsiaal-majanduslike tunnuste alusel seisundirihmadessel ehk staatusriihmadessel

ehk sotsiaalmajanduslikesse rithmadessel. Sotsioloogiast périnevat sotsiaalse klassi2
mdistet kasutatakse demograafias harva samas téhenduses. Rahvastiku jaotust

staatusrihmadesse  kutsutakse  sotsiaalseks  kihistuseks3  ehk  sotsiaalseks
stratifikatsiooniks3. Uleminek (hest sotsiaalsest rihmast teise toimub sotsiaalse
liilkumuse? ehk sotsiaalse mobiilsuse? kaudu; sdltuvalt liikumissuunast (ihiskonna

hierarhias tehakse vahet sotsiaalse t6usu® ja sotsiaalse langused vahel. Laste sotsiaalse
seisundi  muutumist nende vanemate vastava seisundi  suhtes nimetatatakse

pdlvkondadevaheliseks sotsiaal seks liikumuseks'.

3. Kast on jéigalt suletud, siinnidiguse alusel formeeruv ja wthiskondlikus hierarhias tapselt
fikseeritud asendiga sotsiaalne riihm.

7. 1siku elugjal toimuv tleminek Uhest sotsiaal sest riihmast teise on vastavalt pdlvkonnasisene
sotsiaalne litkumus



921. To6oj6u lilkumusl ehk té6j6u mobiilsusl on Gldméiste, mis hdlmab
kutsevahetuses? ehk ametivahetuses? seisnevat kutseliikumust3 ehk ametiliikumust3,
tookohavahetuses avalduvat tokohavahelist liikumust4 ja tihest majandusharust teise
siirdumises ilmnevat majandushar uvahelist liikumust.

922. Huvi vanuritega (324-8) seotud probleemide jarahvastiku vananemise (326-3) vastu

on viinud multidistsiplinaarse vananemisteadusel ehk gerontoloogial tekkimisele.
Arstiteaduse harudest kuulub gerontoloogia koosseisu vanurimeditsiin2  ehk
geriaatriaZ.

1. Gerontoloogia n - gerontoloogiline a- gerontoloog n: gerontoloogia asjatundja.

2. Geriaatrian - geriaatrilinea- geriaater n: geriaatria agatundja.

930. Rahvastikupoliitika (105-2) hdlmab riigi ja whiskondlike institutsioonide poolt
demograafilise arengu mdjutamiseks rakendatavate meetmete kogumit ja selle aluseks

olevad pohimétted. Eristatakse rahvastiku kasvu soodustamisele jarahvastikukao? ehk
depopulatsiooni2 &rahoidmisele suunatud kasvusoodsatl ehk populatsionistlikkul
rahvastikupoliitikat ning kasvupiiravat3 ehk restriktiivset3, so rahvastiku kasvu
aeglustamist taotlevat rahvastikupoliitikat. Kasvusoodne rahvastikupoliitika keskendub
peamiselt siindimuse suurendamisele siindimussoodsate? ehk pronatalistlike?

meetmete abil. Vastandiks on siindimuspiirav® ehk antinatalistlik® poliitika, mille
shiks on sindimuse (623-1) vahendamine. Rahvastikupoliitika voib sisaldada ka

rahvastiku (Umber)paigutuspoliitikat8, mis taotleb riigi vdi selle teatud
osaterritooriumi asustuse (312-4) mojutamist.

3. Samas téhenduses on kasutatud ka terminit maltuslik rahvastikupoliitika (vrd 906-1).

931. Paljudes riikides makstakse rahvastikupoliitilise meetmena lastevanematele
kulurahal ehk toetus(raha)l ja mitmesugustes vormides abiraha2. Kuluraha all
mdeldakse enamasti perioodiliselt, abiraha all vaid Uhekordselt makstavaid summasid.

Perekuluraha3 ehk peretoetus(raha)3 voi lastekuluraha3 ehk lastetoetus(raha)3 on
lastevanematele regulaarselt makstav rahasumma, mille suurus muude tegurite korval
soltub tavaliselt laste arvust perekonnas. Paljud maksusisteemid sisaldavad



maksusoodustusi4 lapsi iilalpidavatele vanematele. Muudest rahalise toetuse vormidest
v8ib markida lapse siinni puhul emale makstavat emaabiraha® ehk siinnitusabirahad,
raseduse valtel makstavat rasedustoetus(raha)® ja vastabiellunuile oma kodu loomiseks
vBimaldatavat per elaenu’ ehk per ekrediiti”.

932. Demogradfilisi protsesse vOivad mojutada mitmetes eluvaldkondades, nt
elamupoliitika ja tervishoiul vallas rakendatavad abindud. Rasedate naiste

teenindamiseks méeldud naistenduandlate? ja siinnitusmajade2 hea t66 véib aidata
alandada hilist lootesuremust (411-5), imikusuremust (410-1) ja emasuremust (424-5).

Eelkdige emade abistamiseks loodud teenistust kutsutakse vahel emadusteenistuseks3,
| aste abistamiseks mdel dud teenistust agalapsehooldusteenistuseks?.

933. Siindimuse aandamisele orienteeritud rahvastikuprogrammidl arengumaades
sisaldavad tavaliselt pereplaanimise haridussiisteemi2 ja pereplaanimistalitusi3.
Sageli on pereplaanimisprogrammid  kombineeritud terviseprogrammide? ja
heaoluprogrammidega®, eriti emade ja laste terviseprogrammidegab. Ménedes

riikides on piiiitud kasutada mitmesuguseid ergutusstiimuleid” ja karistusstiimuleidd
tekitamaks inimestes soovi oma perekonna suurust piirata. Soovimatult aktiivse

siindimuskaitumise vastu on rakendatud ka otsest sotsiaalset survet9 ja seaduslikke
sanktsioonelO,



